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Ethics in general may be supposed to deal with the idea of just and respectful coordination of actions.
Reciprocity, balance or a kind of symmetry and fairness seem to be of importance. This is in some respect the
special task for ethics in distinction from religious and more general cultural aspects in the formation of
human actions.

In this sense professional ethics generally has to do with an equilibrium between what is demanded
of the professionist and the reward he has a right to.

This might be applied to medical professionists directly.
Although doctors should be directed towards their patients, prepared to understand their problems,

it must be clear that a doctor is not a god at all. She or he cannot perform miracles, and cannot live on air and
good will. Charity is necessary, but not enough. A doctor has to take care of herself or himself and her or his
family as everybody else.

Medical ethics has to do with both of this, and this leads to kind of symmetric behavior. Patiens are
ethically constrained to respect the doctor as a human person as it is the obligatory in the reverse case, too.

In practice, cultural or even religious, for instance buddhistic principles suggest to evaluate situa-
tions and behaviour according to the following five principles:

Truth – Benefit – Right manner – Right time – Right person(1,3),
With this formal approach the ethical principles have to be applied(1,3). These principles, again in the

example of a buddhistic culture, are:
Rights (the have to be respected and protected.)
Justice
Truthfullness
Honesty
Effective action
Avoidance of doing bad
At a closer look these formal and ethical principles are, even if they are taken from a special cultural

background, of a transcultural character.
The ethical principles have to be applied and selected according to the formal principles that are

general criteria for right actions.
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จริยธรรมทางการแพทยแ์ละทฤษฎีความรู้

สุขิต  เผ่าสวัสด์ิ, ครสิทอบ  ทเีมส, ฮานเนส  มลูเลอร,์ พงษรั์กษ ์ ศรบัีณฑติมงคล, ฮานส ์ ครามล์

หลักสำคัญของจริยธรรมหวังไว้ว่าเมื่อนำไปปฏิบัติควรมีความยุติธรรมและให้ความเคารพซึ่งกันและกัน
และในสังคมของคนแล้วยังต้องพิจารณาถึงศาสนาและวัฒนธรรมควบคู่ไปด้วยกัน

เช่นกันกับจริยธรรมในการประกอบอาชีพมีสิ่งที่ต้องควรพิจารณาพร้อมกันเสมอคือ ความสมดุลระหว่างงาน
กับค่าตอบแทนที่เหมาะสม เช่น ในวิชาชีพแพทย์ จะได้ยินอยู่เสมอว่าสังคมหวังให้แพทย์มีความสัมพันธ์ที่ดีต่อผู้ป่วย
ให้มีความเอื้ออาทร เสียสละ เพื่อให้เข้าใจปัญหาของผู้ป่วยอย่างถ่องแท้ ซึ่งจะส่งผลดีต่อการรักษา และคนทั่วไปมัก
ตัง้ความหวงัเลยไปกวา่นีอี้ก คอื คดิวา่แพทยเ์ป็นพระเจา้ เปน็เทวดา มีอิทธฤิทธิส์ร้างปาฏหิารยิไ์ด้ ความจรงิแพทยก์ค็อื
คนมคีวามตอ้งการในธรรมชาตเิชน่ กนิ อยู ่หลบั นอนเหมอืนคนอืน่ ๆ สังคมหวงัใหแ้พทยภ์มิูใจในศกัดิศ์รหีรอืกนิลม
เป็นอาหารคงไม่ได้ แพทย์ทุกคนต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในครอบครัวซึ่งบางครั้งสูงกว่าธรรมดาอย่างนึกไม่ถึง ดังนั้น
เป็นไปได้ไหมว่าคนในสังคมโปรดมองแพทย์อย่างมีจริยธรรมเช่นเดียวกับการหวังจะได้รับการปฏิบัติอย่างมีจริยธรรมจากแพทย์

คนในประเทศทั่วไปมีวัฒนธรรมและศาสนาประจำชาติ ศาสนาพุทธเป็นศาสนาของคนไทยส่วนใหญ่
ศาสนาพุทธสอนสิ่งดี ๆ ไว้มากมาย เช่นการกล่าววาจาสุภาษิตที่มีองค์ 5 ได้แก่ การพูดความจริง พูดเป็นประโยชน์
พูดไพเราะมีจิตเมตตา พูดในเวลาที่เหมาะสม และพูดกับบุคคลที่จะรับฟังซึ่งน่าจะสอดคล้องกับหลักของจริยธรรม
อันได้แก่การยอมรับและการปกป้องคุ้มครองสิทธิ ความยุติธรรม ความจริง ความซื่อสัตย์ การทำความดี และเว้น
การประพฤติชั่ว

ทำอย่างไรหลักของจริยธรรมดังกล่าวจึงจะเกิดอานิสงส์ให้กับวัฒนธรรมข้ามชาติน้อมนำให้คนในสังคม
ทั่วไปมีการปฏิบัติที่ถูกต้อง


